
Il était une fois l’huile d’olive...

Alors que la Vallée des Baux se prépare à “accueillir” le nouveau millésime (la fête traditionnelle se 
déroule le week-end prochain à Mouriès, renseignements à l’offi ce de tourisme au 04 90 47 56 58), 
nous sommes heureux de vous communiquer les liens pour accéder à des fi lms pédagogiques qui 
permettront aux consommateurs de comprendre les réalités de l’huile d’olive.

Installé depuis 1744 au cœur de la Vallée des Baux-de-Provence, le Moulin Saint-Michel 
nous dévoile de manière originale et simple les secrets de fabrication de son huile d’olive. 
Pénétrez dans la plus importante oliveraie de France et découvrez comment l’olivier y est 
cultivé, comment le moulinier élabore cet or vert à partir de l’olive, et comment savourer 
pleinement ce produit de qualité.
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La culture
de l’olivier

Vidéo 5:41

L’olivier est un arbre fruitier d’exception : 
éternel, il pousse là où les autres 
arbres ne le peuvent. Découvrez dans 
ce premier fi lm pourquoi la Vallée des 
Baux-de-Provence est un lieu idéal pour 
la culture de l’olivier, mais aussi quelles 
sont les différentes variétés d’olives, 
comment sont-elles ramassées, et 
pourquoi certaines olives sont noires 
et d’autres vertes ? Enfi n, l’on vous 
dévoilera ce qui détermine le goût si 
raffi né de l’huile d’olive.

La confection 
de l’huile d’olive

Vidéo 4:49

Le Moulin Saint-Michel vous ouvre 
ses portes et vous accompagne, 
étape après étape, au plus près de 
la trituration, opération qui consiste 
à extraire l’huile des olives. Vous 
découvrirez ainsi ce que signifi e 
l’expression “fruité vert”, pourquoi 
la fabrication de l’huile d’olive est 
un procédé totalement naturel et 
comment le moulinier obtient ce pur 
jus de fruits qu’est l’huile d’olive !

La dégustation 
de l’huile d’olive

Vidéo 4:36

Chaque année, au début du mois de 
décembre, on peut profi ter d’un instant 
unique : la dégustation de l’huile 
nouvelle. C’est un moment privilégié 
pour découvrir les différentes huiles 
du Moulin Saint-Michel, apprécier leurs 
qualités, leurs différences et imaginer 
les meilleurs accords.


