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Malgreé les difficiles conditions climatiques (sécheresse, mistral a
volonté), nos oliviers ont été genéreux. Ils ont produit des olives en
petite quantité, mais le rendement en huile est excellent et de qualité
supérieure aux années précédentes. La nouvelle huile, toute fraiche
sortie de notre moulin, est bien dans le type de I'’AOC Vallée des
Baux-de-Provence : un gotit d’artichaut ou de pointes d’asperges
vertes prononcé, assez poivré (ce qui donne un peu plus de lonqueur
en bouche), avec des aromes typiques d’amande verte. A ['odorat,
c’est 'ambiance d'un pré fleuri avec des plantes de pissenlit, trés
naturel et trés frais | Evidemment, il faudra avoirun peu de patience
et attendre quelques semaines pour que notre huile rende des aromes
plus équilibrés, typiques des quatre variétés de ’AOC (salonenque,

grossane, verdale, béruguette).

Les oliviers de la Vallée des Baux-de-Provence

Chaque année, au debut du

mois de décembre, des jarres de la premiére
huile, en provenance de chaque moulin de
la Vallée des Bauax, convergent vers Mouriés
pour le traditionnel baptéme...

A partir de ce jour, tous ses habitants et bien
des gourmets cherchent les premiéres
gouttes de ce divin nectar.

L’huile nouvelle est le terme utilisé pour désigner la premiére
production d’une nouvelle campagne. Contrairement a une huile
“primeur” qui serait une huile produite avant les autres avec une
variété trés précoce par exemple, 'huile nouvelle est une huile qui ne
se distingue de I'huile “normale” que par ses caractéres de jeunesse.
Ainsi, I’huile nouvelle est autant un événement qu’un produit
spécifique. L’huile nouvelle “incarne” le moment ol ’on découvre la
nouvelle campagne, ol I’on se met une nouvelle fois dans 'ambiance
joyeuse du moulin et dans la récolte des olives.

En tant que produit spécifique, il s’agit de U'huile fraichement extraite
des olives, qui exhale des ardmes éphémeéres que [’'on ne trouve plus
apreés le début de saison, lorsque les huiles ont quelques semaines
de cuve. Dans les fruités verts et les fruités mdrs de la Vallée des
Baux, ces ardmes éphémeéres sont des ardmes trés végétaux, qui
rappellent la feuille d’olivier ou le poivre vert. C’est “I’aspect végétal
intense” propre a toutes les huiles jeunes, et qui disparait
rapidement. Cela peut étre accompagné d’une sensation d’ardence en
bouche, que l’on peut pressentir par un léger picotement au nez. Il
s’agit essentiellement de sensations qui évoquent la fraicheur. Dans
les fruités noirs, on trouve des arémes qui évoquent la vanille ou la
truffe, et parfois aussi une trés légere ardence. Ces caractéres
disparaitront lors de la décantation de U'huile.

L’huile d’olive nouvelle est une
gourmandise éphémeére. C’est une des
raisons qui nous pousse a l'adorer.
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Des recettes a ’huile
d’olive nouvelle !

Ce sont les aliments “tiédes” qui valorisent le mieux les caractéristiques des
huiles nouvelles. Traditionnellement, on mange la fougasse dans les moulins,
mais les légumes secs valorisent trés bien les ardmes de fraicheur : lentilles et
pois chiches. Mais si 'on veut vraiment “analyser” les caractéristiques de la
nouvelle campagne, ce sont de simples pates (100 % blé dur), avec un peu de
fleur de sel, qui donneront le meilleur résultat.

L’huile nouvelle est une gourmandise. Chez nous, chacun la déguste a
sa facon. A cru, accompagné de fleur de sel, sur un bon pain a crodte
épaisse, avec un cceur de petit artichaut violet, un cceur de laitue bien
pommée... ou tout simplement comme base d’assaisonnement d’une
salade frisée avec un ceuf mollet. Et puis il y a, bien sdr, la magie de
l’aioli a ’huile nouvelle, avec la morue, les escargots, les carottes

cuites a I’étuvée, les pommes de terre en robe des champs, I’ceuf dur...

Et pour les plus laborieux, la purée de pommes de terre a ’huile
nouvelle, un poisson de Méditerranée tout juste grillé et parfumé
d’huile nouvelle, ’'anchoiade d’hiver, la premiére tapenade, la salade
d’oranges au miel, le sorbet a ’huile nouvelle...

Avec un tel nectar,
on peut tout imaginer !

La palette d’huiles du
Moulin Saint-Michel

Depuis 1744 sur le cours ombragé du village de Mouriés, le Moulin Saint-
Michel recueille les olives ramassées exclusivement dans la Vallée des
Baux-de-Provence pour créer une huile AOC de premiére qualite, classée

Vierge Extra.

Lhuile AOC Vallée des

Baux-de-Provence

Elle provient de ’'assemblage de
quatre variétés d’olives : la
salonenque, la béruguette, la verdale
et la grossane... Douce et élégante
avec ses délicates tonalités de petits
fruits verts, huile d’olive A.O.C.
Vallée des Baux-de-Provence du
Moulin Saint-Michel offre une palette
aromatique d’une exceptionnelle
finesse, révélant a merveille les mets

les plus raffinés.
Disponible en bouteille de 25 cl, 50 cl et 75 cl

et en bag-in-box de 3 litres et 5 litres.
Env. 17 €*en75cl.

Lhuile AOC Provence

’huile d’olive AOC Provence du
Moulin Saint-Michel est caractérisée

par un goit herbacé et d’artichaut cru.

Elle se révéle en bouche par un fruité
intense et une ardence modérée.

Disponible en bouteille de 25 cl, 50 cl et 75 cl
et en bag-in-box de 3 litres et 5 litres.
Env. 16 €*en 75 cl.

La fruitée

Avec son go(t de fruit plus prononcé,
une attaque assez franche et une petite
pointe d’ardence en fond de bouche,
Chuile d’olive Fruitée du Moulin Saint-
Michel dévoile des saveurs puissantes.
Elle est idéale pour les légumes crus et
les poissons grillés.

Disponible en bouteille de 25 cl, 50 cl et 75 cl
et en bag-in-box de 3 litres et 5 litres.
Env. 15 €*en 75 cl.

La Picho’,

100 % Picholine

Produite en quantité limitée, La
Picho’ est issue uniquement de la
trituration d’olives de variété
Picholine. C’est une huile a la robe
lumineuse, trés distinctive. Le nez est
aussi trés caractéristique : ’herbe
fraiche qui “explose” a la premiére
perception. En bouche, la Picho’ offre
la vivacité et 'ardence de la variété
Picholine.

Disponible en bouteille de 50 cl. (env. 14 €%

Deux
conditionnements
originaux

La Gourde,
Chuile qu’on
emmeéne partout !

Le Moulin Saint-Michel
a créé “La Gourde” pour
permettre de mieux
protéger son huile d’olive,
si d’aventure elle vous
accompagne aux quatre
coins du monde ou
tout simplement en
pique-nique.
La Gourde 50 cl
env. 12 €* (AOC Vallée des Baux)

Lhuile d’olive

en Bag-in-box,

un contenant innovant
et pratique

Cet emballage innovant préserve
de 'oxygéne et de la lumiére,
garantissant une conservation
pendant 18 mois. Au fil des
soutirages, le robinet empéche
l'air de rentrer et la poche souple
se rétracte en suivant exactement
la consommation du produit.
D’une grande facilité d’utilisation,
on appréciera son coté pratique,
sa légereté, qui permet de le
transporter aisément. Entiérement
recyclable, le Bag-in-box Moulin
Saint-Michel est 100 % écologique.

Bag-in-box 3 litres :
env. 51 €* (fruitée)

env. 55 €* (AOC Provence)
env. 58 €* (AOC Vallée
des Baux)

Bag-in-box 5 litres :
env. 82 €* (fiuitée)

env. 88 €* (AOC Provence)
env. 94 €* (AOC Vallée
des Baux)

* tarif VPC

Les huiles du
Moulin Saint-Michel
sont en vente a la boutique,
par correspondance

ou sur Internet.

www.moulinsaintmichel.com

Moulin Saint-Michel
Tél. 04 90 47 50 40
Cours Paul Revoil
13890 Mouriés

Echantillons
et visuels disponibles
sur simple demande :

Delphine Rousseau

Tél. 02 48 64 48 69
/ 06 08 93 13 26
Fax 02 48 64 62 87
delphinerousseau@wanadoo.fr





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


